
«НАГРАДА ЛУЧШИМ ИЗ ЛУЧШИХ!» (15.10.2021 г.) 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) — полноценная программная и нормативная основа физического воспитания 

населения страны, нацеленная на развитие массового спорта и оздоровление нации. 

Комплекс ГТО предусматривает подготовку к выполнению и непосредственное 

выполнение населением различных возрастных 

групп установленных нормативных требований 

по трем уровням трудности, соответствующим 

золотому, серебряному и бронзовому знакам 

отличия «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Начиная с 2019 года Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» 

вошел в состав Федерального проекта «Спорт – 

норма жизни!», который, в свою очередь, 

является частью Нацпроекта «Демография» на 

период 2019-2030 гг. В рамках данного 

Нацпроекта в нашем детском саду проходят 

мероприятия по сдаче норм ГТО среди 

подготовительных к школе групп. В прошлом 

году было большое количество желающих 

попробовать свои силы и получить заветный знак 

отличия. После долгого ожидания результаты 

оказались следующими: золотой знак 

отличия получили 9 выпускников 

нашего детского сада. Сотрудники 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» приехали 

лично поздравить наших «отличников», 

лучше всех сдавших нормы ГТО и 

вручить наградные материалы: 

удостоверение Министерства спорта РФ 

и золотые знаки отличия «Готов к труду 

и обороне». Благодарственные письма 

также получили организаторы сдачи норм в 

нашем учреждении, инструктора по 

физической культуре и плаванию, Вибе О. 

Н. и Жидкова А. Е., а также заведующий 

детским садом Долгих Е. В. Мы очень 

гордимся такими результатами наших детей 

и надеемся, что желающих будет еще 

больше. Также приглашаем к сдаче норм  

ГТО родителей, чтобы своим примером 

побуждать подрастающее поколение к 

ведению здорового образа жизни.   

https://norma.sport/
https://norma.sport/


МЫ ИМИ ГОРДИМСЯ! 

 
 

Дементьев Егор 

(выпускник гр. 

№ 5, 2021 г.) 

 

Черкасов 

Николай 

(выпускник гр. 

№8, 2021 г.) 

 

Ботченко 

Даниелла 

(выпускница гр. 

№ 8, 2021 г.) 

 

Савенко 

Михаил 

(выпускник гр. 

№ 8, 2021 г.) 

 

Артамонов 

Артем(выпускник 

гр. № 8, 2021 г.) 

 

Журавлева 

Анастасия 

(выпускница гр. 

№ 5, 2021 г.) 

 

Волошин 

Денис 

(выпускник гр. 

№ 11, 2021 г.) 

 

Горохов Артем 

(выпускник гр.  

№ 11, 2021 г.) 

  

 

     


